Uitrustingslijst voor gegidste wildernistochten in de Yukon

Algemeen

Persoonlijke uitrusting en kampeeruitrusting:

Waterdichte pakzakken

Waterdichte zak voor in de kano

evt. Makkelijk zittende, lichte dagrugzak

Trekking- /Wandelschoenen

Jogging- /kampschoenen

evt. Tevas of Neopreensokken

Slaapzak tot vriespunt, na midden augustus tot -10 graden

Isolatiemat, bijv. Thermarest

Broek kort / lang - sneldrogen materiaal wordt aanbevolen

Trainingsbroek (Slapen/Koude)

Regenjas (zB.Gore-Tex),Regenbroek (zB. Gore-Tex)

Fleece trui / warme trui

T-Shirts / Blouse, shirts met lange mouwen - wol of polyester — geen katoen
Verschillende sokken / kousen, wol is het meest geschikt

Ondergoed - lang en warm in de herfst

Zonnenhoed / Regenhoed, warme muts en handschoenen, voor koude dagen
in de herfst

Middel tegen muggen en muskieten net

Hygiene / Gezondheid

Persoonlijke toiletartikelen, bio-zeep en shampo, handdoek, scheerspullen,
tandenborstel enz.

Huidcreme, lippencreme, zonnebrandmiddel met hoge factor

Middel tegen muggen/insectenl

Zonnebril, contactlenzen en reserve bril/lenzen

EHBO materiaal: De gids heeft een EHBO opleiding gehad en heeft de
benodigde uitrusting bij zich.

Diverse uitrusting

Veld- of thermosfles

Zakmes, rolletje touw, nylon lijn
Aansteker / lucifers, evt. klein naai-etui
Zaklamp (vanaf half augustus)

Foto toestel

Nature Tours of Yukon stelt onderstaand materiaal ter beschikking

Tenten

Waterdichte vaten

Kano's, peddels en zwemvesten
Levensmiddellen

Kooktoestel / BBQI

Kook- en eetgerei en bestek
Groeps- EHBO uitrusting



Uitrusting voor de Chilkoot Trail

Denkt u er bij het pakken altublieft aan dat u uw rugzak zelf over de Chilkoot Pass moet
dragen. Naast uw persoonlijke uitrusting zult u ook een deel van de levensmiddelen en de
groepsuitrusting moeten dragen. Daarom is het zaak uw tocht reeds thuis te plannen zodat
zoveel mogelijk van uw bagage in Whitehorse kan achterblijven en u enkel het meest
noodzakelijke in uw rugzak behoeft mee te dragen.

Nature Tours of Yukon stelt onderstaande uitrusting ter beschikking:

e Tent, levensmiddelen, EHBO uitrusting
« Keuken uitrusting, serviesgoed en bestek, kooktoestel
e Beerspray (Pepperspray)

De gasten brengen onderstaand materiaal zelf mee

Kampeer uitrusting:

« Komfortabele rugzak (75-90L), goed ingelopen bergschoenen, fleece jas/ trui

e Waterdichte pakzakken, lichte kampschoenen, T-shirts

e Slaapzak, sneldrogende wandelbroek, hemd / blouse

« Ligmat / Thermarest, joggingbroek / lange onderbroek, ondergoed

« Thermos-of waterfles, regenjas, regenbroek (goretex)

 Zakmes. wollen kousen, wollen handschoenen

e Lucifers / aansteker, zonne- regenhoed, das /muts (warm)

e Let u op het gewicht, want u moet alles zelf over de Chilkoot Pass dragen!

e Bedenk thuis reeds wat u met u wilt meedragen en wat u in Whitehorse gaat
achterlaten.

Toiletartikelen:

« Tandenborstel en tandpasta, biologisch afbreekbare zeep, kleine handdoek
e Zonnebril, zonnebrandmiddel, lippencreme

« De gids heeft een EHBO opleiding

« Indien u regelmatig medicijnen gebruikt, breng deze dan mee

Diverse:

« Dagboekje, kleine verrekijker, zaklamp (augustus / september)
« Dokumenten: geldig paspoort, creditcard ("Mastercard" / "VISA" ok,
"American Express" niet geschikt).

Foto- en video uitrusting:

e Houdt uw foto uitrusting beperkt tot het minimum!

« Verzeker uw uitrusting toereikend! Nature Tours of Yukon neemt geen enkele
verantwoordelijkheid of aansprakelijkheid voor verloren of beschadigde
uitrusting.



